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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

03/2019 — attuaimente

04/2017 - 03/2019

06/2016 - 04/2017
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Sesso femminile | Daia di nascita 01/07/1987 | Nazionzlita italiana

Formatore
Agenzia per la Formazione, 'Orientamento ed il Lavoro della provincia di Como
Centro di Formazione Professionale. Via Beliinzona, 88 - Como Monte Olimpino (CO)

= Atiivita di Assistenza Educativa Scolastica: seivizio a sostegno dell'iniegrazione alfinterno
della scuola di alunni con disabilita e difficolta. Lintervento avviene in collaborazione con il
team docenii e partecipando attivamenie alla stesura dei progetti educativi individualizzati.
Esperienza nell'affiancamento di bambini e ragazzi con disabilita delle scuole:
dellinfanzia, secondaria di primo grado e secondaria di secondo grado.

= Attivita di Assistenza Domiciliare Minori: servizio rivolto ai minori e alle loro famiglie,
seguite dai servizi sociali, che ha come obiettivo principale la verifica efo la costruzione
delle condizioni per la parmanenza del minore nel proprio nucleo familiare. Lintervento
avviene dunque allinterno del contesto famigliare ed & inserito in un lavoro d'equipe con il
servizio di Tutela Minori.

Educatrice
Sineresi Societd Cooperativa Sociale, via Balicco 11, Lecco

» Atlivita di Assistenza Educativa Scolastica: servizio a sostegno delliniegrazione allinterno
della scuola di alunni con disabilita e difficolta. Lintervento avviene in collaborazione con il
team docenti e pariecipando aitivamenie alla stesura dei progeiti educaiivi individualizzati.
Esperienza nelfaffiancamento di bambini e ragazzi con disabilita delle scuole:
dellinfanzia, secondaria di primo grado e secondaria di secondo grado.

= Aftivita di Assistenza Dorniciliare Minori: servizio rivolto ai minori e alle loro famiglie,
seguite dai servizi sociali, che ha come obiettivo principale la verifica efo la costruzione
delie condizioni per la permanenza del minore nel proprio nucleo familiare. Lintervento
avviene dungue allinterno del contesto famigliare ed & inserito in un lavoro d'equipe con il
servizio di Tutela Minori.

Aftivita o settore Educativo

Stagista di filiale Agenzia per il Lavoro
Synergie ltalia Agenzia per il Lavoro S.p.a. Corso Matteotti 9/A, Lecco/Colico
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09/2016 - 12/2016

02/2016 — 06/2016

02/2015 - 1072015

03/2014 - 09/2014

= Gestione del front-office ed accoglienza del candidati

= ricerca e selezione del personale rispondente alla job profile
= redazione di annunci di lavoro

= archiviazione curriculum e pratiche dipendent

= supporto nel'amministrazione e nella gestione del personale

Aftivita o seliore Risorse umane

Psicologa
Bando pubblico “Giovani idee”, ambito disiretiuale di Bellano (LC)

= Attuazione del progetto educativo/preventivo dal titolo “A scuola di SOCIAL_izzazione™:

incontri psico-educativi sull'utilizzo consapevole delle nuove tecnologie rivolti ai ragazzi
delle scuole secondarie di primo grado del territorio

Aftivita o setlore Psicologico/Educativo

Collaboratrice Psicologa
Associazione Onlus Willy...a Two x Two, Morbegno (S0)

= Valutazione e sostegno psicologici in eta evolutiva allinterno di un'equipe
multidisciplinare che offre servizi assistenziali, ospita terapie espressive,
counselling, psicomotricita, logopedia.

Afivita o settore Psicologico/Educativo

Operatrice di comunita

Il Sentiero societa cooperativa sociale. Vicolo Stalletti 4, Merate - 23807 (L.C)
Sede lavorativa; centro di accoglienza-comunitd educativa mamma-
bambino“Casa la Vita”, via Agliati 24, Lecco

« Attuazione di progetii per il recupero individuale e sociale delle madri e i loro bambini
ospitati, inviati dal servizio sociale

= Gestione organizzativa della vita comunitaria
Attivita o settore Psicologico/Educativo

Tirocinante post — lauream

istituto di ricovero e cura a carattere scientifico: Associazione La Nostra Famiglia —
LR.C.C.S. “Eugenio Medea”. Luogo di effettuazione tirocinio: Unita Operativa di
Psicopatologia dello Sviluppo. Via Don Luigi Monza, 20 Bosisio Parini (LC)

= Partecipazione a due studi volii a valutare, il primo, 'efficacia di un modello di
intervento in una popolazione ad alto rischio di maltrattamento ed it secondo gli
effetti delia depressione materna in gravidanza sullo sviluppo psicobiologico del
bambino

» Utilizzo di strumenti per la valutazione della sensibilita materna (MBQS),della qualita
dellattaccamento (Strange Situation), dello sviluppo cognitivo, motorio, pre-linguistico
del bambino (Bayley Scales), intervista per la diagnosi dei disturbi di Asse | del DSM
IV (Scid 1)

Partecipazione attiva nella somministrazione di test, a scopo di ficerca (WISC Il

WIPPSI lIl, Movement ABC)

Attivita o settore Psicologico




09/2013 - 03/2014

04/2009 — 07/2009

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

01/2015

10/2010 - 07/2013

10/2006 - 03/2010

09/2001 — 07/2008
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Tirocinante post — lauream

La Grande Casa Onlus, Via Petrarca 146, Sesto San Giovanni — 20099 (M1} Lucgo di
effetiuazione tirocinio: Centro di Counseling e Psicoterapia “Lisola che non cera’, Via
Petrarca 146, Sesto San Giovanni — 20099 (MI)

= partecipazione attiva a: primi colloqui filtro di accesso al centro, incontri di rete,
colloqui di sostegno psicologico, somministrazione di test (WISC IV, Blacky Pictures
Test), percorsi di valutazione per i Disturbi Specifici delf Apprendimento

* prima accoglienza telefonica delfutenza
» partecipazione alle riunioni d'equipe e stesura del verbale

Attivité o settore Psicologico
Tirocinante pre — laurea triennale

Il Sentiero societa cooperativa sociale. Vicolo Stalletti 4, Merate - 23807 (LC)
Sede lavorativa: centro di accoglienza-comunita educativa mamma-bambino
“Casa la Vita", via Agliati 24, Lecco

= Accompagnamenti scolastici dei bambini, assistenza ai compiti e alle attivita ludico-
creative

= Lettura delle cartelle cliniche, partecipazione alle riunioni d'equipe e alle visite protette

Aftivita: o settore Psicologico/Educativo

Abilitazione per 'esercizio della professione di Psicologo
Nr. di iscrizione all'albo degli Psicologi della Lombardia 03/17932
Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Piazza dell'Ateneo Nuovo, 201 26, Milano

Laurea magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia
con valutazione 103/110. Elaborato finale: “Dislessia da crowding: deficit attentivo o percettivo?”

Universita degli Studi di Mitano-Bicocca, Piazza delf Ateneo Nuovo, 1 - 20126 Milano

= Psicologia clinica, dello sviluppo, neuropsicologia, psicologia della devianza e della
dipendenza, psicodinamica e assessment della genitorialita, analisi multivariata dei dati

« LABORATORI: Interviste cliniche; Le rappresentazioni del sé; La valuiazione diagnostica in
etd evolutiva

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

(percorso counselling e salute mentale) con votazione 99/110. Elaborato finale
dal fitolo: La relazione madre-bambino nato prematuro

Universita degli Studi di Milano-Bicocea, Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1 - 20126 Milano
» Psicologia generale (percezione, pensiero e linguaggio), psicologia sociale, dello sviluppo,
dinamica, psicologia delladolescenza, della personalita, psicopatologia generale e dell'eta

evolutiva, psicometria, metodologia della ricerca, genetica e biologia
LABORATORI: Teoria e tecnica dei test e Tecniche del colloguio

Diploma di Liceo delle Scienze Sociali
con votazione 74/100

Istituto Magistrale statale G. Bertacchi, via X| febbraio, 6 — 23900 Lecco
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Dati personali
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» Letteratura e storia, materie scientifiche (matematica, biologia, chimica), scienze sociali,

filosofia, lingue straniere: inglese e francese
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ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B B1
A2 A2 A1l Al Al

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzaio
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

» Sono in grado di relazionarmi con adulti e bambini in situazioni di disagio e sofferenza,
adottando un atteggiamento di ascolio attivo, empatia, accoglienza e rispetio, maturate
durante il lavoro in Cooperativa Sineresi, in comunita e nelle esperienze di tirocinio

= Ho acquisito la capacita di cooperare allinterno di un’equipe multidisciplinare e la
consapevolezza dellimportanza della comunicazione allinterno di essa

= Capacita di progettare ed organizzare progetii di intervento psico-educativo
= Capacita organizzative € collaborative maturate allinterno di un'associazione culturale

= Buona conoscenza di Windows e delle sue principali 2pplicazioni.

= Buona conoscenza di software per la ricerca statistica in psicologia (STATISTICA, SPSS)

= Conoscenza e ulilizzo del gestionale Whitenet

Patente B, automunita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislative 30 giugno
2008, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”,

Al sensi e per gli effetti def D.P.R, 445/200:
netia forma vigente e consapevol
delle responsability e delle pene stabilit U, ’ :
dalla Legge per false attestazioni e mends e R
dichiarazioni, sotto la mia personale respor

sabifitd dichiaro che fe informazioni e .
dati nsenti sono veriher
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