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Informazioni personali
Nome: Giuseppe Lorenzetti
Data di nascita:
24/12/1994

Indirizzo:

E-mail:
Telefono:

Esperienza professionale

2020 — 21 ¢ 2023 — in corso
Psicologo clinico (libero
professionista)

Area di intervento:
adolescenti e giovani adulti

2024 - in corso

Psicologo dello sport
Settore giovanile del Calcio
Como 1907

o Analisie
valutazione delle
dinamiche di
squadra

« Formarzione
individuale e di
gruppo

» Sportello
psicologico

2023 - in corso

Psicologo dello sport
Alta Brianza Calcio (prima
squadra e settori giovanili)

2021

Volontario

Servizio di assistenza
psicologica, IppocrateQOrg



+ Sportello
psicologico per la
gestione dell’ansia
da emergenza

2020-2021

Tutor psicologo
Progetto NormalMente,
Istituto Marcelline
Tommaseo, Milano

2019

Stage in Risorse Umane
(formazione e welfare),
Accenture, Milano

2018-2020

Tirocinante psicologo
Educatore di comunita e
conduttore di laboratori
terapeutici, Fondazione
Lighea, Milano

2019-2022

Membro

Gruppo di ricerca sulla
spiritualita e la cura
(www.curaspiritule.it)

Formazione

2016-2018

Laurea Magistrale in
Psicologia Clinica e di
comunita

Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano
Voto: 110 cum laude
Tesi: "La preghiera e la
spiritualita nella
psicoterapia”

2017-2018

Exchange program
Focus su Psicologia dello
sport e dinamiche di
gruppo, Maastricht
University (NL)

2013-2016

Laurea Triennale in
Scienze e tecniche
psicologiche ad indirizzo



Psicologia della
Comunicazione
Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano
Voto: 110 cum laude
Tesi: "L'arte terapia nel
contesto carcerario”

2008-2013

Diplema di Liceo Classico
Liceo Alessandro Volia,
Como

Attivitad didattica

2024 - in corso
Docente di psicologia
Kem School, scuola di
osteopatia

2022 - in corso

Relatore

Convegni e conferenze su
adolescenza e disagio
giovanile

2021 -2023

Docente volontario di
scienze umane
Progetto di istruzione

parentale Fili di Luce,
Milano

2020 -2021

Docente di sostegno
Scuola secondaria, Istituto
Marcelline Tommaseo,

Milano

2019-2028

Docente di sostegno
Scuola primaria, Istituto
Luciano Manara, Milano

Pubblicazioni

+ 2023: "Adolescenza,

riflessioni
politicamente
scorrette” (Emi)

» 2017: "Limite-
Infinito" {(C.A.SA.
edizioni)



o 2022: "La verita
esce dalle crepe”
{Transeuropa
edizioni)

e 2021: Coautore di

"Almamatto, un

matto al giorno”
(Baldini e Castoldi)

o 2018-2023: Autore
di articoli di
opinione per
magazine e riviste

(La Fionda, Vita,
FuoriTestata)
Lingue
o Italiano:
Madrelingua

o Inglese: Fluente
(C1, IELTS, voto 7)

» Francese: Buono

Certificazioni

s Iscritto all’Ordine
degli Psicologi della
Lombardia

¢ Patente di guida A e
B

o Padronanza del
pacchetto Office:
ECDL
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assistente bagnanti
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