I nuovi appuntaméﬂti

Appuntamenti
Oggidue“Incontriconla
medicinz”,alle 15ealle 16,30,
acuradiivanuela Giambanco
eGiancarlo Butti

Ogglentr. nelvivol'annoaccade-
mico 2016/2017 dell’Universita
dellaterza etd Alessandro Volta.
Sono15-inquestoprimomese-
legiornate dedicateagliincontri
tematici,con 31appuntamenti, I
prossimi sono due “incontricon
lamedicina”, alle15ealle16.30,a

cura di Manuela Gianbanco e
GiancarloButti. L'ottobre Utesi
concludera il 28 alle 16.30 con
“Tutto fa spettacolo. Cinecitta:
evoluzioneneglianni’50e’60”, di
MariellinaConfalonieri. Céan-
cheunsabato diprogrammazio-
ne:il 29alle 151a commediabril-
lante “Lo scacciarpie” di Paoclo
Romane,interpretatadallabora-
torioteatrale Ute “Subitoin sce-
na”. Epoiunappuntamentofuori
programma: il 22.e 23 “Salute, na-
tura, alimentazione devono fare
iconticonil clima”,

ENTRQIL 31

Stelle al merito
del lavoro

Via al bando

Riconoscimenti

I' consolato provineiale
diComoelLeccodei “Maestridel
lavoro” renidenoto cheéapertoil
bando per I'assegnazione delle
“Stelle al merito del lavoro”, Le
domandepossonoessereinolira-
tedaaziende, organizzazionisin-

dacali e assistenziali, o diretta-
mentedailavoratoriinteressatie
vanno presentate alla Direzione
dellavoro di Milano (via Macchi
7)entroil 31 ottobre. Perambire
al riconoscimento bisogna aver
compiuto 50annieprestatoatti-
vitalavorativaperunperiodomi-
nimodi25annialledipendenzedi
unaopitiaziende, Traimeritite-
nuti in maggior considerazione
quelliconseguitinell'innovazione
in campo tecnico e produttivo,
l'aver contribuito al perfeziona-
mento delle misure di sicurezza
sullavoroo essersiprodigatiper
istruireepreparareigiovaninelle
attivita professionali.

Festadei cuochiin plazza Cavour
Risottata e aperitivo per i comaschi

L'iniziativa. Festa dei Cuochiieriin
piazza Cavour, L’Associazione cuochi
comasca ha organizzato anche quest’anno
il consueto appuntamento in centro con i
comaschi per festeggiare la ricorrenza.
LPer Poccasione i cuochi hanno preparato

grandi padellate di risotto che sono state
distribuite ai numerosissimi comaschi che
affollavano la piazza. La bella giornata ha
favorito la buona riuscita della manifesta-
zione, un successo che autorizza a rinno-
vare Pappuntamento per I'anno prossimo.

al Sant’Anna
Controlli
per 68 persone

Prevenzione

' AllospedaleSant’Anna
siésvoltoieril Obesity Day, injzia-
tivadiprevenzionedel sovrappe-
soedellepatologieaessocorrela-
te.

+ Sessantofto le persone che si
sono sottoposte ai controlli gra-
tuiti- 55 donne e 13 uomini- e ai
colloguisuliediverseterapiedel-
Tobesita con gli specialisti del-
I'Unita operativa di malattic en-
docrineediabetologiaedell'UL0.
di Chirurgia Generale dell'ospe-
dale di Cantii che sioccupano di
chirurgia bariatrica,

Aipartecipantiéstatoeffetiua-
toiltestdellaglicemiaesonostate
misuratelapressionearteriosae,
conlimpedenziometro,lamassa
muscolare,l'acquaeil grassocor-
poreo.

Irisultatihannomesso in evi-
denza per ventun persone una
condizione che oscillava dal so-
vrappesoallobesita, Perguattro
persone & emersa I'indicazione
peruninterventodichirurgiaper
lariduzionedell'obesits, mentre
aun‘altraésiato consigliatodive-
rificarelacurvadacaricodighico-
sio.
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